Shared Book Reading
SOCIAL SKILLS

Shared reading time .
can help your child learn
how to cope with big
feelings and get along
with others.

As you read, discuss the characters’ feelings.

“How do you think Gerald the Elephant felt
when he broke his trunk?”

Help your child make connections with their
experiences outside of the story.
“Have you ever hurt yourself? What happened?”

“What made you feel better?”

Help them become aware of their peer’s feelings.

“How do you think someone else would feel if
they got hurt?”

“What could you do to help them feel better?”

Asking these types of questions
helps young children
develop empathy and make friends.
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Lectura compartida

for great kids! HABILIDADES SOCIALES

El tiempo de lectura
compartido puede ayudar
a su hijo a aprender como
sobrellevar con los
grandes sentimientos

y llevarse bien con los
demas.

Mientras lee, discuta los sentimientos de los
personajes.

“%,Coémo crees que se sintié Gerald el elefante
cuando rompid su trompa?”
Ayude a su hijo a hacer conexiones con sus
experiencias fuera de la historia.
“¢ Alguna vez te has lastimado? ¢ Qué paso?
¢, Qué te hizo sentir mejor?”
Ayudelos a tomar conciencia de los sentimientos
de sus compaiieros.

“¢,Cémo crees que alguien mas se sentiria si
resultara herido? ;Qué podrias hacer para
ayudarlos a sentirse mejor?”

Hacer este tipo de preguntas ayuda a los niiios
pequeios desarrollar empatia y hacer amigos.
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